
 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Plan) رسطرح د

 

 141022 :د درسک جامعه سلامت ارزیابی :نام درس

 اپیدمیولوژی :تحصیلی رشته کارشناسی ارشد :مقطع تحصیلی

 قیتحق و روش ولوژيیدمی:اصول اپپیش نیاز:  اپیدمیولوژی گروه آموزشی:

 محل برگزاری: کارگاهی عملی واحدنظری 2 :واحدو نوع تعداد 

 علی تقی پوردکتر :(مشخص شود درسول ئمسمدرسین ) 10-8سه شنبه  روز و ساعت برگزاری:

 قاییمنور افضل آدکتر 

 □نگریباز   *طراحی اولیه 

 و سلامت خطرات تشخیص .کند می تهدید را جامعه و افراد سلامتی مختلف خطرات که هستیم درعصري شرح درس :

 سیاستگذاران و پزشکان و مردم هاي دغدغه از یکی طولانی و سالم و زندگی کارا یک براي خطرات این کاستن

 آن در که اي جامعه و فرد سلامت و  ارتقاي حفظ ها اپیدمیولوزیست وظیفه مهمترین از یکی .است بوده تاریخ درطول

  . فراگیرد را خطرات این شناسایی و تشخیص روش که است لازم وظیفه این انجام براي. باشد می کند می زندگی

که  رییشگیدو نوع خدمت و اجرای برنامه های پ نیا نیو برقراری تعادل ب یو درمان رییشگیخطرات پ انیهای م از تفاوت

 .ردیبه موقع و درمان مناسب را فراگ صیرا بهمراه داشته آگاه باشد و روش های مناسب تشخ یسلامت  دستاوردهای نیشتریب

 و جامعه سلامت با مرتبط بهداشتی خدمات عرضه نظام ساختار با دانشجویان عملی و نظري آشنایی .هدف کلی دوره:

 اجراي و تدوین به منجر طوریکه به آنها بندي اولویت و جامعه مشکلات در شناسایی دانشجویان لازم توانایی کسب

 .شود اولویت داراي مشکل حل یک براي عملیاتی برنامه تدوین و محور جامعه پژوهشی پروپوزال
 :سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود( ) دانشجو روش های ارزیابی

 نمره ی کل 60مشارکت فعال در کارگاه وعرضه 

 نمره ی کل 20جامعه  یابیارز یگزارش گزارش کتب

 نمره ی کل 20جامعه  یابیارز یگزارش گزارش شفاه

 :وسایل آموزشی

 : منابع اصلی درس

North Carolina Division of Public Health.( DPH), 2015. (n.d.) In Community HealthAssessment Guide 

-GuideBook-http://publichealth.nc.gov/lhd/cha/docs/guidebook/CHABook. Retrieved from 

June2014.pdf 

 223،138: میجامعه اصفهان، تتر مق یابیراهنمای ارز ،یمیو جلال کر ینینائ یکوئکورش هلا-

 یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یسنج ازیدستور العمل ن
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 جلسه اول
  دهد ا توضیحر جامعه سلامت یابیمفهوم ارز  اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
  

 را بدانند جامعه سلامت یابیمفهوم ارز

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 ارائه طرح دوره و توضیح نحوه ارزشیابی 15

 دوره یسلامت جامعه به معرف یابیارز با انیدانشجو ییآشنا 10

 و جهان رانیدر ا گرفته های انجام یابیارائه گزارش نمونه ارز 40

  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 دومجلسه 

 :با ذکر مثال توضیح دهد.جامعه را  سلامت یابیمراحل ارز اهداف رفتاری 

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 جامعه را بدانند سلامت یابیمراحل ارز

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر )دقیقه(مدت زمان 

 در سطح مراکز  با نظام عرضه خدمات ییآشنا 30

  جامعه یمحل یابیارز وهیشاصول   35

 ارائه دانشجو 20

 سوال ابتدای جلسه روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 



 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Plan) رسطرح د
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 سومجلسه 

  تیکرده و اولو نییتع  مشکلات جامعه را  ومائلن یگروه اسم کیتکن  یهایبا استفاده از روش  اهداف رفتاری:

 . ندیبندی نما

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   در اولویت بندی مشکلات را بداند و بصورت عملی   مشکلات  ومائلن یگروه اسم کیتکن  یهایروش

 انجام دهد

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

60 
 افتیبندی مشکلات  تیاولو وهیمشکلات جامعه، ش نییتعشیوه ارزیابی محلی جامعه 

 و مائلن یاسم گروه کیروش های تکن یمعرف جامعه با یابیشده در ارز

 ارائه دانشجو 20

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 

 چهارمجلسه 

 سندیبنو یاتیبرنامه عملآن  بتواند مشکل را در جامعه شناسایی و برا ی  اهداف رفتاری:
 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  در جامعه را تشخیص دهد تیمشکل دارای اولو 

 برای مشکل جامع هبنویسد یانیبرنامه عمل 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 تیمشکل دارای اولو صیتشخ 25

 یانیبرنامه عمل نیتدو 35

 ارائه دانشجو 20

 سوال ابتدای جلسه روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:
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 دفتر توسعه آموزش
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 پنجمجلسه 
 کنند فیوظا میداده و تقس لیتشک جامعه یابیارز میت اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 واگیر را توضیح دهد کلیات نظام مراقبت اپیدمیولوژیک  و اهداف آن در بیماری 

 انواع نظام مراقبت در بیماری واگیر را نام ببرد  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 یان دانشجو  تیجامعه با محور یابیارز میت لیتشکنحوه   30

30 
و  یبا کارکنان بهداشت یبا هماهنگ نیجامعه مع کدر ی یآموزش یاجرائ لدیف ییشناسا 

 یمحل یمقامات مردم

 ارائه دانشجو 20

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 سوال ابتدای جلسه

 

 

 ششمجلسه 

 جمع آوری کنند را یمنطقه مورد بررس مربوط به هیداده های اول اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  داده و خلاصه سازی آن را بداندنحوه جمع آوری 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 هیگردآوری داده های اولنحوه   30

 خلاصه سازی داده های اولبه  30

 ارائه دانشجو 20
 سوال ابتدای جلسه روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:
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 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Plan) رسطرح د

 هفتمجلسه 
 انجام دهدآن را ب یداده و خلاصه ساز یجمع آور   اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  آن را بداند یداده و خلاصه ساز ینحوه جمع آور 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 هیگردآوری داده های ثانو 40

 خلاصه سازی داده های ثانویه 20

 ارائه توسط دانشجو 20

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 جلسه  هشتم

و  مردم یکارکنان بهداشت کرده به اتفاق هیرا ته فهرست مشکلات جامعهبعد از کلاس تئوری در فیلد بتواند  اهداف رفتاری:

 کنند مورد توافق مردم انتخاب فهرست مشکلات انیم از تیمشکل دارای اولو کی ،یمقامات محل

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 انیم از تیمشکل دارای اولو کی ،یو مقامات محل مردم یکارکنان بهداشت کرده به اتفاق هیرا ته فهرست مشکلات جامعه 

 .کنند مورد توافق مردم انتخاب فهرست مشکلات

 توای آموزشی در این جلسه بندی ارائه محجدول زمان

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 تهیه فهرست مشکلات جامعه و اولویت بندی آنها به اتفاق کارکنان بهداشتی مردم و مقامات محلی 60

 ارائه دانشجو 20

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 نهمجلسه 
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  سندیبنو یقاتیشده پروپوزال تحق ییبرای مشکل شناسا اهداف رفتاری

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 داندمشکل دارای اولویت در جامعه را بروچوزال برای تشخیص ابعاد چگونگی تدوین پ  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 مشکل و عوامل موثر بر آن( وعیش نییدر جامعه) تع تیاولومشکل دارای  ابعاد صیپروپوزال برای تشخ نیتدو 60

 ارائه دانشجو 20

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 جلسه  دهم

 ای )نسخه ای مداخله ای برای حل یائیعمل برنامه نیتدو ،یاجرای پروپوزال جینتا جامعه بر اساس یابینگارش سند ارزنحوه  اهداف رفتاری:

 را انجام دهد تیکاهش بار مشکل دارای اولو

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
کاهش بار مشکل  ای )نسخه ای مداخله ای برای حل یائیعمل برنامه نیتدو ،یاجرای پروپوزال جینتا جامعه بر اساس یابینگارش سند ارزنحوه 

 را بداند. همان جامعه، در تیدارای اولو

 

 بندی ارائه محتوای آموزشی در این جلسه جدول زمان

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

60 
)نسخه ای مداخله ای  یائیعمل برنامه نیتدو ،یاجرای پروپوزال جینتا جامعه بر اساس یابینگارش سند ارزنحوه 

 همان جامعه، در تیکاهش بار مشکل دارای اولو ای برای حل

 اراده دانشجو 60

 )در صورت نیاز(:روش ارزشیابی 

 

 

 
 

 جلسه یازدهم، دوازدهم، سیزدهم 
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 بندی ارائه محتوای آموزشی در این جلسه جدول زمان

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

  یکتب و ییصورت ارائه شفا جامعه به یابیگزارش ارزارائه  

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 

 حضور دانشجویان در فیلد و اجرای مراحل ارائه شده در کلاس در فیلد 

 ساعت در تابستان  64به مدت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


