
 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Plan) رسطرح د

 

 161043 کد درس: بهداشت محیط بیمارستان و کنترل عفونت نام درس:

 محیطبهداشت  رشته تحصیلی: کارشناسی  مقطع تحصیلی:

کاربرد گندزداها و پاک کننده در بهداشت  پیش نیاز: مهندسی بهداشت محیط گروه آموزشی:

 طیمح

 دانشکده بهداشت محل برگزاری: واحد نظری  2واحد:و نوع تعداد 

دکتر ضیاالدین  :مشخص شود( درسول ئمس) مدرس 12-14چهارشنبه،  روز و ساعت برگزاری:

 ادییبن

 □نگریباز   *طراحی اولیه 

ع عفونت های اهمیت و انواغیریونیزان بیمارستانی ،  اصول بهداشت پرتوهای یونیزان و دانشجویان با شرح درس : .1

بیماری های میکروبی منتقله توسط هوا های عمل و بخش های ویژه و استاندارد های کیفی هوا در اتاق بیمارستانی، 

 آشنا می شوند.

 

 .هدف کلی دوره:

 یعفونت ها ،یمخاطرات بهداشت ،یدرمان یو مراکز بهداش مارستانهایب طیبا جوانب بهداشت مح ییآشنا

 کنترل آنها  یو روشها یمارستانیب

 

 

 

 

 

 :سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود( ) روش های ارزیابی دانشجو

 درصد 30 درس کلاس بحثهای در مشارکت :روش های ارزیابی در طول دوره

 درصد 70 ترم پایان امتحان روش های ارزیابی در انتهای دوره:

 

 استفاده از تکنولوژی های آموزشی موجود در دانشکده و دیتا خواهد بود. :وسایل آموزشی

 درس:  یمنابع اصل

 

 چاپ اول، انتشارات نخل. مارستان،یب طیبهداشت مح ی(، راهنما1380) یمحمدهاد یدهقان -1
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 یداشتو مراکز به مارستانهایو کنترل عفونت در ب طی(، بهداشت مح1389) بایمحمودپور فر ،یاقدم محمدعل یمیکر -2

نتشارات نسل و استانداردها، چاپ اول، انامه ها، رهنمودها  نیو مقررات ، دستورالعملها و آئ نیبراساس قوان ؛یدرمان

 فردا، تهران.

تهران، انتشارات  ستیز طیکننده ها و کاربرد آنها در بهداشت مح ی(، گندزداها و ضدعفون1374کرامت الله ) ماندلیا -3

 کتاب. نهیآئ

 انتشارات سماط. ط،یبهداشت مح اتی(، کل1390) سیبذرافشان ادر ن،یافش یملک ،یمحمدعل یززول -4

5- Salvato Josep A. Nemerow Nelson. Agardy (2003). Environmental engineering. 5th ed. Wiley. 

6- Provincial Infectious Diseases Advisory, Committee (PIDAC) (2012). Best Practices for 

Environmental Cleaning for Prevention and Control of Infection. Toronto. 

7- WHO (2014), Safe management of wastes from health-care activities. 2and edition. 

 

 جلسه اول
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 رئوس مطالب

 دقیقه 45
عفونت،  فی)حفاظت، نظارت و ..(، تعر مارستانیب زانیونیریو غ زانیونی یاصول بهداشت پرتوها

 یمارستانیو انواع عفونت ب تیاهم

 جهت کنترل عفونت مارانیب یجداساز یروشها ،یمارستانیب یکنترل عفونتها تیاهم دقیقه  45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 

 

 

 

 جلسه دوم
 رفتاری: اهداف

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول  
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مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 آنها یکل فیکنترل عفونت و وظا یها تهیانتقال عفونت، کم سمیمنابع عفونت، مکان دقیقه 45

 دقیقه 45
 یو کنترل عفونت در بخش ها یریشگیپ مارستان،یدر ب ونیزاسیلیو استر یضدعفون یروش ها

 و...( زیالیخاص )اتاق عمل، نوزادان، د

  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 

 

 

 

 جلسه سوم

 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 دقیقه 45
دسته  مارستان،یدر ب یمقررات ضدعفون ون،یزولاسیا یعفونت، روش ها زانیکاهش م یروش ها

 انتقال عفونت لیاز نظر پتانس یمارستانیب زاتیو تجه یطیسطوح مح یبند

 یو سترون ساز ییو روش گندزداد یمارستانیب یو دستگاهها زاتیبا تجه ییآشنا دقیقه  45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 جلسه چهارم
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 
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مدت زمان 

 )دقیقه(

 رئوس مطالب

 دقیقه 45
و  مواد گندزدا ی..، اصول طبقه بندییزدا یآلودگ ،یسترون ساز ،ییگندزدا میبا مفاه ییآشنا

 آن،  یکاربردها

 دقیقه 45
اتاق عمل و  ،یطیسطوح مح یمورد استفاده برا یکننده  لیبا مواد گندزدا و عوامل استر ییآشنا

 یپزشک زاتیتجه

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 

 

 جلسه پنجم

 اهداف رفتاری:

 پایان درس از فراگیر انتظار می رود که : در
  

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 آن  تیریفاضلاب و نحوه مد یخانه ها هیتصف یبرا یمارستانیب یمصرف یمشکلات گندزداها دقیقه 45

 دقیقه 45
 یها ندهینحوه پخش آلا ،یتنفس ستمیس یها سمیکروارگانیهوا، م یولوژیکروبیم تیاهم

 یکروبیم

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 جلسه ششم
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
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 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 دقیقه 45
منتقله توسط هوا، اصول  یکروبیم یها یماریمنتقله توسط هوا، کنترل ب یکروبیم یها یماریب

  مارستانیب یاز هوا یریو روش نمونه گ هیتهو

 دقیقه 45
 یو انواع سامانه ها ژهیو یعمل و بخش ها یهوا در اتاق ها یفیک یبا استاندارها ییآشنا

 مارستانیهوا در ب ونیلتراسیف

  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 

 


