
 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Plan) رسطرح د

 

کاربرد گندزداها و پاک کننده ها در  نام درس:

 طیبهداشت مح

 161034 کد درس:

 مهندسی بهداشت محیط رشته تحصیلی: کارشناسی مقطع تحصیلی:

 یشناس کروبیم ،یعموم یمیش ،یعموم کیزیفپیش نیاز:  بهداشت محیط گروه آموزشی:

 یعموم

 دانشکده بهداشت محل برگزاری: واحد 5/1 واحد:و نوع تعداد 

 ادییدکتر ضیاالدین بن :مشخص شود( درسول ئمس) مدرس 12-14چهارشنبه،  روز و ساعت برگزاری:

 □نگریباز   *طراحی اولیه

دانشجویان با تدوین طرحنامه )پروپوزال( برای پاسخ به یک سوال بهداشتی مرتبط با عوامل محیطی و تاثیر آنها  شرح درس :

 آشنا می شوند.بر سلامت انسان 

 

 

 .هدف کلی دوره:

 طیآنها و نحوه اثر آنها در مح یو کاربرد عمل ییکننده ها، انواع روش گندزدا یبا اصطلاحات گندزداها، ضدعفون انیدانشجو

 شوند. یآشنا م

 

 

 

 

 

 

 :سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود( ) روش های ارزیابی دانشجو

 درصد 30و ارائه سمینار  درس کلاس بحثهای در مشارکت :روش های ارزیابی در طول دوره

 درصد 70 ترم پایان امتحان روش های ارزیابی در انتهای دوره:

 

 استفاده از تکنولوژی های آموزشی موجود در دانشکده و دیتا خواهد بود. :وسایل آموزشی

 منابع اصلی درس: 
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 زیتبر ی(، گندزداها و پاک کننده ها، انتشارات دانشگاه علوم پزشک1392اصل ) یاحمد هاشم -1

 پاستور تویکننده، تهران، انست ی(، ضدعفون1380) یخان یمحمدتق ،یفیظر ایابوالحسن ض -2

3- Rutah William A, Weber David J, the Healthcare infection contraol practices advisory committee 

(2008), Guidline for disinfection and strilizationin healthcare facilities  
 

 جلسه اول
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 رئوس مطالب

 کننده ها و پاک کننده ها یو اصطلاحات گندزداها، ضدعفون فیتعر ،ییگندزدا خچهیتار دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 ارائه سمینار 

 

 

 

 جلسه دوم
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
  

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 ییایضد باکتر تیاصول فعال ،ییایمیها نسبت به عوامل ش یمقاومت باکتر دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 ارائه سمینار 
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 جلسه سوم

 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 ییگندزدا یانواع روش ها دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 جلسه چهارم
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 رئوس مطالب

 ییگندزدا یانواع روش ها دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 ارائه سمینار 
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 جلسه پنجم

 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
  

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 ونیزاسیلیاستر کینتیس دقیقه90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 جلسه ششم
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 مناسب ییگندزدا ییایمیماه ش کی یلازم برا یها یژگیو دقیقه 90

  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 ارائه سمینار 
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 جلسه هفتم

 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
  

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 کننده ها و گندزداها یضدعفون یبرا یفنل بیضر نییتع دقیقه 45

 کننده ها و گندزداها یضدعفون یانتخاب روش مناسب برا دقیقه45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 جلسه هشتم
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 یکروبیمواد ضدم تیموثر در فعال یکیزیعوامل ف دقیقه 45

 آنها در هنگام مقاومت راتییو تغ یها یاصول مقاومت باکتر دقیقه 45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 منهجلسه 
 اهداف رفتاری:
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 انتظار می رود که : در پایان درس از فراگیر
  

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 انواع گندزداها و شرایط موثر بر گندزدایی دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 دهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
  

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 ضدباکتریایی یکیزیعوامل ف دقیقه 45

 آشنایی با روشهای استریلیزاسیون دقیقه 45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 

 یازدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
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 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 فیلتراسیون، گندزدایی شیمیایی، عوامل موثر در گندزدایی شیمیایی دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 دوازدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
  

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر

 ییایمیش یگندزداها طیشرا دقیقه 45

  کودکان یلوازم و اسباب باز ییگندزدا دقیقه 45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 سیزدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 : در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که
  

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

مدت زمان 

 )دقیقه(

 ئوس مطالبر
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 ییسه وان دستشو ایظروف آشپزخانه با دست در دو  یطرز شست و شو دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 


