
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Planطرح درس )

 
 

 161141کد درس:  سكیر تیریو مد ایمنی سیستم نام درس:

 حرفه ای بهداشت  ایمنی و رشته تحصیلی: مهندسی پیوسته کارشناسی  مقطع تحصیلی:

 -پیش نیاز:  و محیط حرفه ایگروه آموزشی: مهندسی بهداشت 

 دانشکده بهداشت محل برگزاری: واحد عملی  5/0، تئوریواحد  5/1، واحد  2 :تعداد و نوع واحد

 09 -12شنبه دو روز و ساعت برگزاری:

 

 درس مشخص شود(: مسئول مدرسین )

 زهرا رضوانی دکتر 

 □نگریباز   □طراحی اولیه 

 شرح درس :

احی به بحران و طر شرایط ارزیابی خطرات و پیامد آنها در صنایع و کاربرد نتایج جهت آمادگی با ،در این درس دانشجویان با اصول شناسایی

  منظور مقابله با شرایط اضطراری آشنا می شوند.

 هدف کلی دوره:

 میمفاهیم ایمنی سیستم، مدل های ارزیابی ریسک، آنالیز پیامد و ارزیابی ریسک کبا  رانیفراگ یو عمل ینظر ییآشنا

 :سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود( ) روش های ارزیابی دانشجو

ترم  انیامتحان پا، %30پروژه درسی)معرفی روش ارزیابی ریسک( ، %15، انجام تکالیف و ارائه بموقع آنها %5کلاس درس  یدر بحثها شرکت

50% 

  Adobe connect،Camtasia, Ocamو  کامپیوتر، power point :وسایل آموزشی

 منابع اصلی درس 

1- Guidelines for vapor cloud explosion, pressure vessel burst, BLEVE, and flash 

fire hazards. Center for Chemical Process Safety. Second edition. 

2- Guidelines for Chemical Process Quantitative Risk Analysis, Center for 

Chemical Process Safety. Second edition, John Wiley & Sons, 
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 جلسه اول
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 را یاد بگیرد. یسكر مفاهیمو  تکلیا 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

  معرفی منابع قابل استفادهو  لازم در خصوص درس و بیان اهداف ارائه طرح درس و توضیحات دقیقه 30

 دقیقه 60
اریو تعریف ریسك، اجزاء ریسك، رویداد، رویداد خطرناک، رویداد آغازگر، سناریو حادثه، بدترین سن

  حادثه

  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

- 

 

 دومجلسه 
 اهداف رفتاری:

 رود که : در پایان درس از فراگیر انتظار می

 را یاد بگیرد. یسكر مفاهیمو  تکلیا 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 دقیقه 90

 تعریف احتمال

 انواع روش های برآورد احتمال) کلاسیك، فراوانی، بیزین(

 تعریف پیامد

 انواع پیامد

 شدت پیامد 

  نیاز(:روش ارزشیابی )در صورت 

-  

 

 سومجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
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 مدل های ریسك و مدیریت ریسك را مرور کند. 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 دقیقه 90

 مدل های فنی

 مدل های اقتصادی

 تئوری فرهنگی 

 روان شناسی  

  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

-  

 

 مچهارجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  .چرخه عمر سیستم را تشریح نماید 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

چرخه عمر سیستم ممفهو 45  

  یسكر مدیریت چرخه 45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مشارکت در بحثهای کلاس درس

 

 

 مپنججلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  را تشریح نماید. قابلیت اطمینان و مفاهیم مرتبط 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(
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 دقیقه 90

  قابلیت اطمینان  ممفهو

   نطمیناا قابلیتو . شکست، نقص ممفهو 

  نپنهاو  رشکاآ یها نقص ممفهو

  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

- 

 

 مششجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  را یاد بگیرد. قابلیت اطمینان مفاهیمو  تکلیا 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 رئوس مطالب مدت زمان )دقیقه(

نطمیناا قابلیتو  یمنیا بین طتباار دقیقه 15  

نقص خنرو  نطمیناا قابلیت به طمربو تمحاسبا دقیقه 15  

ایندیفر یحدهادر وا اءجزابین  تعامل دقیقه 15  

ییندافر اءجزا بین ازیموو  یسر تعامل به طمربو تمحاسبا دقیقه 15  

دگیفتاا رکااز  نماز کسر به طمربو تمحاسبا دقیقه 15  

گیدفتاا رکااز  نماو ز دکررکادوره  دقیقه 15  

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 پرسش و پاسخ

 

 
 
 

 

 



 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Planطرح درس )

 
 

 مهفتجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  را یاد بگیرد.  یسكر ماتریسو  کیفی یسكر رمعیا  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 رئوس مطالب مدت زمان )دقیقه(

  یسكر معرفی ماتریس 10

   یسكر ماتریس های اعنوا 15

  یسكر یابیدر  ارز ماتریس دبررکا 15

  یسكر کیفی ییادر ارز یسكر ماتریس دبررکا ضعف طنقاو  یتهاودمحد 10

  یسكر ماتریس یها مولفه 15

  یسكر یابیارز ماتریس زیسا بومیو  تهیه هنحو 15

 فرضی سامانه یك ایبر کیفی یسكر رمعیاتعیین  10

  فرضی سامانه یك ایبر کیفی یسكر رمعیاتعیین  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 متشهجلسه 
 اهداف رفتاری:

 که : در پایان درس از فراگیر انتظار می رود

سك شاخص های ریسك )نرخ متوسط تلفات، شاخص هزینه جمعی معادل، نرخ حوادث مرگبار، ری مفهوم و بعضی از با 

 آشنا شود.جمع شده(

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 رئوس مطالب مدت زمان )دقیقه(

90 

 مفهوم شاخص ریسک

 مفهوم شاخص خطر

 مفهوم شاخص حادثه

 ایمنی ذاتیمفهوم 

 معرفی برخی شاخص های ریسک

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 پرسش و پاسخ
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 منهجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 آشنا شود.شاخص های ریسك  با بعضی از 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 مطالب رئوس مدت زمان )دقیقه(

90 

 شاخص خطر فردی 

 شاخص مرگ ومیر

 شاخص حریق و انفجار

 شاخص مواجهه شیمیایی

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 پرسش و پاسخ

  

 دهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  آشنا شود با اصول مدل های احتمالی ریسك. 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 رئوس مطالب مدت زمان )دقیقه(

  مدل های احتمالی ریسك 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  کلاس بحثهای در مشارکت

 

 میازدهجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  .)با مدل های احتمالی ریسك آشنا شود)ادامه 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(
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 مدل های احتمالی ریسك 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 درس کلاس بحثهای در مشارکت

 

 مهدوازدجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   آشنا شود.  پیامدارزیابی و مدل سازی با 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

90 

 تعیین سناریو ها 

 تحلیل سناریوها 

 ارزیابی پیامد سناریو ها 

 تعیین تکرارپذیری سناریوها

 ارزیابی ریسك بر اساس ترکیب تکرارپذیری و پیامد

 درس کلاس بحثهای در مشارکت نیاز(:روش ارزشیابی )در صورت 

 

 

 مهسیزدجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  را مرور کند خطرچند روش متداول ارزیابی. 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

  JSAروش  30

  FMEAروش  30

 FTAروش  30

 درس کلاس بحثهای در شارکت  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:
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 مدهچهارجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  آشنا شود. مربوطه ارفزا منرروش ارزیابی ریسك جدید، در صورت امکان با 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر )دقیقه(مدت زمان 

د و مزایای روش موارد کاربر 10  

   محدودیت های روش 10

 مراحل ارزیابی ریسك و اجزاء آن  30

 معرفی نرم افزار و نحوه کار آن 20

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 درس کلاس بحثهای در مشارکت

 

 

 

 مپانزدهجلسه 
 اهداف رفتاری:

 انتظار می رود که :در پایان درس از فراگیر 

  آشنا شود. مربوطه ارفزا منرروش ارزیابی ریسك جدید، در صورت امکان با 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 د و مزایای روش موارد کاربر 10

   محدودیت های روش 10

 مراحل ارزیابی ریسك و اجزاء آن 30

 معرفی نرم افزار و نحوه کار آن 20

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 درس کلاس بحثهای در مشارکت
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 مشانزدهجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  آشنا شود. مربوطه ارفزا منرروش ارزیابی ریسك جدید، در صورت امکان با 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 د و مزایای روش موارد کاربر 10

   محدودیت های روش 10

 مراحل ارزیابی ریسك و اجزاء آن 30

 معرفی نرم افزار و نحوه کار آن 20

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 درس کلاس بحثهای در مشارکت

 

 

 مدههفجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  و مدیریت ریسك را بداند.  اصول ایمنی سیستم 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 امتحان پایان ترم 

 

 

 

 

 

 

 


