
 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Course Plan) طرح دوره

 

 148006کد درس:  اصول و مبانی بهداشت حرفه ای نام درس: 

 مدیریت سلامت، ایمنی ومحیط زیسترشته تحصیلی:  پیوستهارشد نامقطع تحصیلی: کارشناسی 

 پیش نیاز:  حرفه ای و ایمنی کارمحیط، گروه آموزشی: مهندسی بهداشت 

 بهداشتمحل برگزاری:دانشکده  نظریواحد  3: تعداد و نوع واحد

 مدرسین )مسئول درس مشخص شود(:  8-12شنبه روز و ساعت برگزاری: 

 ، دکتر ابراهیم تابانمیرزایی رمضان دکتر

 □نگریباز   طراحی اولیه 
 آشنایی با مفاهیم پایه، اهداف و دامنه عمل بهداشت حرفه ای  هدف کلی دوره:

 دوره: اختصاصیاهداف 

 را دارا باشند  ریهای ز ییدوره توانا انیدر پا رانیرود فراگ یانتظار م یبه طور اختصاص

 یو اهداف بهداشت حرفه ای، سازمان های مرجع و استاندارد های مواجهه شغل میبا مفاه ییآشنا   

 کار طیآور مح انیو پرتو( ز یی)صدا، ارتعاش، روشنایکیزیبا عوامل ف ییآشنا 

 طیآور مح انیز ییایمیبا عوامل ش ییآشنا  

 یبا اصول ارگونوم ییآشنا  

 آشنایی با اصول ایمنی 

 جدول ترتیب ارائه محتوای آموزشی در طول دوره

 رئوس مطالب جلسه

 یدارد های مواجهه شغلنهای مرجع و استا و اهداف بهداشت حرفه ای، سازمان میمفاه اول

 صدا دیشناخت منابع و روش های تول دوم

 او کنترل صد یابیروش های ارز سوم

 آن ارتعاش و کنترل دیو روش های تول یابیارزش چهارم

 کار  طیدر مح یحرارت فاکتور های موثر بر تنش سکیپارامتر ها و ر پنجم

 کار  طیمح در یو کنترل تنش حرارت یابیارز ری،یاندازه گ ششم

  ییهای روشنا تیها و کم واحد کار، طیمح ییروشنا تیفیو ک تیکم تیاهم هفتم

 کار  طیمح در ییروشنا یو طراح رییاندازه گ یمبان هشتم
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 آشنایی با پرتوهای یونساز و غیریونساز و روش های ارزیابی و کنترل آن ها  نهم

 کار  طیمح ییایمیای ش ندهیبا روشها و وسائل نمونه برداری از آلا ییآشنا دهم

  های هوا نمونه یابیو ارزش هیبا روشهای تجز ییآشنا یازدهم

 صنعتی جیاز سموم را یبرخ کینتیکوکیتوکس یبرر س داوزدهم

 پوسچر یابیروش های ارزو  یاصول ارگونوم سیزدهم

 یاز حوادث شغل رییشگیپ ،یمنیا یمبان چهاردهم

 یبهداشت ناتیو معا نیسـلامت شـاغل شیاصـول پا کار، طیاور مح انیاز عوامل ز یهای ناشـــ مارییب پانزدهم

 کار و استاندارد های مربوطه طیبهسازی مح شانزدهم

 ارزشیابی  هفدهم

 سخنرانی، بحث گروهی و روشهای دانشجو محور :)نحوه ارائه درس( روش های آموزشی

  دیتا پروژکتور :وسایل آموزشی

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 شرکت در بحث های گروهی، ارائه تکلیف  و حل مسائل تعیین شده

 :ارزیابی دانشجو )لطفا سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود(روش های 

 %20  کلاسی فعالیتهای ارائه -

  30امتحان میان ترم       % -

 05%          ترم پایان امتحان -

  :فارسی منابع
 چوبینه کلیات بهداشت حرفه ای  -1

 درمانی همدان، آخرین چاپمهندسی صدا وارتعاش، رستم گلمحمدی، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  -2

 ، رستم گلمحمدی، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی همدان، آخرین چاپمهندسی روشنایی -3

 چوبینه، روش ها و وسایل نمونه برداری از آلاینده های هوا  -4

 :انگلیسی منابع
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