
 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Course Plan) طرح دوره

 

 1103357 :کد درس                                                ارتقاء سلامت اجتماع محور  :نام درس

آموزش بهداشت و ارتقای  دکتری تخصصی :مقطع تحصیلی

 سلامت                    

 بهداشت عمومی :تحصیلی رشته

 نداردپیش نیاز:  آموزش و ارتقا سلامت گروه آموزشی:

 دانشگاه علوم پزشکی بهداشت، دانشکده محل برگزاری: عملی 5/0-نظری 5/1: واحد تعداد

                               مشهد  
 10-12دو شنبه  ساعت  روز و ساعت برگزاری:

 ساعت عملی                                                     17ساعت نظری،  26 

 دکتر مهدی قلیان اول ول درس:مسؤ

 □نگریباز   *طراحی اولیه 

  هدف کلی دوره

 با مفاهیم و روشهای مداخلات اجتماع محور شجویان نآشنایی دا

 اشنایی با عوامل موثر بر موفقیت مداخلات اجتماع محور 

 د مهارت در طراحی موثر وموفق مداخلات اجتماع محور ارتقا سلامت ایجا
 

 رفتاری:اهداف 

 دانشجو باید در پایان درس بتواند...

 سهم هر سازمان را در تامین سلامتی بیان کنند   .1

 موافه های اجتماعی سلامت را انالیز و لیست کنند  .2

 ریشه هر مولفه در ایجاد سلامت و بیماری را به خوبی تحلیل کنند  .3

 بر تغییر فرهنگ را لیست کنند   فرهنگ را تعریف و فرایند ایجاد و تغییر فرهنگ را بشناسند و  عوامل موثر .4

 مدلهای فرهنگ سلامت محور را در عمل بکار گیرند  .5

 اهمیت مداخلات اجتماع محور را با استفاده از اموزه ای کلاس بیان کند .6

بر اسا مدلهای اموزش بهداشت اجتمع محور یک زرح مداخله در محله خاصی از محدوده دانشگاه را نوشته و تا مرحله اجرا  .7

 .برند.پیش ب
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 :محتوا و ترتيب ارائه آن

 مدرس عنوان ردیف
آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

 دکتر قلیان  تعریف جامعه و اجتماع  1

مطالعه از منابع معتبر اینترنتی در زمینه 

درس و کتب و جزوات معتبر که در 

اخر اورده می شود و در سایت وزارت 

 بهداشت نیز بارگزاری شده است  

2 
مولفه های اجتماعی  تعیین کننده 

 (SDH)سلامت 

 ””””” دکتر قلیان 

3 
مولفه های اجتماعی  تعیین کننده 

 (SDH)سلامت 

 ””””” دکتر قلیان 

4 
مولفه های اجتماعی  تعیین کننده 

 (SDH)سلامت 

 ””””” دکتر قلیان 

 فرهنگ سلامت و شاخص های آن   5
 ””””” دکتر قلیان 

 نقش دین در فرهنگ سازی سلامت  6
 ””””” دکتر قلیان 

 مدل های فرهنگ سلامت  7
 ””””” دکتر قلیان 

8 
اهداف و ویژگیهای مداخلات 

 اجتمتع محور 

 ””””” دکتر قلیان 

9 
منابع و شرایط لازم جهت مداخلات 

 ارتقا سلامت اجتماع محور 

 ””””” دکتر قلیان 

 PATCHمدل  10
 ””””” دکتر قلیان 
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11 
ارایه مقاله بر اساس مداخلات 

 اجتماع محور  

 ””””” دانشجویان  

12 
ارایه مقاله بر اساس مداخلات 

 اجتماع محور  

 ””””” دانشجویان  

14 
ارایه مقاله بر اساس مداخلات 

 اجتماع محور  

 ””””” دانشجویان  

15 

بازدید از ستاد مرکز بهداشت استان 

و عرصه مراکز خدمات جامع 

سلامت و فرهنگسراهای شهرداری 

به همراه فرایندهای نیاز سنجی و 

نحوه جلب مشارکت مردم و 

 سازمانها در امر ارتقا سلامت 

 دکتر قلیان 

 ساعت  16به مدت 

  دکتر قلیان  نقد و بررسی و ارئه نتایج پایانی 16

17 
 آزمون پایان ترم

 

 دکتر قلیان 
 مطالعه تمام مطالب ارائه شده در کلاس

 
 

 

 

 

  :)نحوه ارائه درس( روش های آموزشی

در ارتقاء يادگيري خود با مشارکت فعاليت دانشجو  .کلاس ها به صورت سمينار تشکيل شده و آموزش عملی  روش غالب خواهد بود

 در پرسش و پاسخ کلاسی و پيشنهاد  و ارائه تحقيقات کلاسی می باشد.

 

  :وسایل آموزشی

   وظایف و تکالیف دانشجو:

 حضور در کلاس با مطالعه قبلی

 انجام  تکاليف و پروژه هاي محول وارائه آنها در زمان مقر 

 :)لطفا سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود( روش های ارزیابی دانشجو
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 نمره 2حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث هاي گروهی: 

 نمره 4شرکت در کار آموزي و رايه گزارش کامل و ارايه زرح مداخله : 

 نمره  14 مهارت هاي عملی  : پايان ترم آزمون 

 

  :روش های ارزیابی در طول دوره

 نمره 2در بحث های گروهی: حضور فعال در کلاس و شرکت 

 نمره 4رایه گزارش کامل و ارایه زرح مداخله : اشرکت در کار آموزی و 

 نمره  14مهارت های عملی  :  پایان ترم آزمون 

 ( و سوال شفاهی -تست -تشریحی -آزمون کتبی  ) صحیح و غلط :ش های ارزیابی در انتهای دورهرو

 : منابع اصلی درس

1-  - Bracht N. editor. Health Promotion at the community level. Latest Edition 

Glanz K. Lewis FM. Rimer BK. Health Behaviour and Health Education: Theory. 

Research and Practice. Latest 

2. Minkler M. Wallerstein N. Improving health through Community Organisation 

and Community Building In 

Edition 

3-Cox FM. Erlich JL. Rothman J. Tropman JE. Strategies of Community 

Organisation. Latest Edition 

4-Robert J. Bensley. Community Health Education Methods: A Practical Guide. 

Latest Edition 

James F. McKenzie. An Introduction to Community Health. Latest Edition 

S-Joanne Kert, Community Health Promotion: Challenges for practice. Latest 

Edition 

6-Eva Doyle, Susan Ward. The Process of Community Health Education and 

Promotion, Latest Edition 

7-Mary Ellen Wurzbach. Community Health Education and Promotion, Latest 

Edition 

8- Robert J. Bensley. Community health education methods: a practical guide, 

Latest Edition 

Eva Doyle The process of community health education and promotion. Latest 

Edition 
 

 


