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برنامه ملي مبارزه با بيماريهاي غيرواگير و اپيدميولوژي نام درس: 

 آنها

 1752411 کد درس:

 بهداشت عموميرشته تحصيلي:  کارشناسي ناپيوستهمقطع تحصيلي: 

 پيش نياز:  ندارد گروه آموزشي: آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

 بهداشت محل برگزاري: دانشکده  واحد تئوري 2: تعداد و نوع واحد

دکتر هادي درس مشخص شود(: مسئول مدرسين ) 14-16دوشنبه ساعت روز و ساعت برگزاري:  

  دکتر مهرالسادات مهدي زاده طهراني،

 بازنگري          √ طراحي اوليه

 .هدف کلي دوره:

 علل و روشهاي پيشگيري و مبارزه با بيماریهاي غيرواگير.آشنایی فراگيران با 

  دوره:.هدف کلي 

 علل و روشهاي پيشگيري و مبارزه با بيماریهاي غيرواگير.آشنایی فراگيران با 

 اهداف اختصاصي:

 دانشجو بايد بتواند:

 کليات مبارزه با بيماریهاي غيرواگير را توضيح دهد. .1

 .اپيدميولوژي دیابت و راههاي پيشگيري و کنترل آن  را شرح دهد .2

 را توضيح دهد.اپيدميولوژي بيماري هاي قلبی عروقی و برنامه هاي کنترل و پيشگيري از بيماري هاي قلبی عروقی  .3

 .کند بيانرا اپيدميولوژي فشارخون بالا و برنامه هاي کنترل و پيشگيري از فشارخون بالا  .4

 اپيدميولوژي اختلالات کمبود ید و راههاي پيشگيري و کنترل آنها را شرح دهد. .5

 اپيدميولوژي بيماریهاي شایع اعصاب و برنامه هاي کنترل و پيشگيري از آن را بيان کند. .6

 .اپيدميولوژي تالاسمی و برنامه هاي کنترل و پيشگيري از آن را توضيح دهد .7

 اپيدميولوژي تصادفات و حوادث رانندگی و راههاي پيشگيري و کنترل آنها را شرح دهد. .8

 وختگی و راههاي پيشگيري و کنترل آنها را بيان کند.اپيدميولوژي سوانح و حوادث س .9

 اپيدميولوژي بيماریهاي تنفسی شغلی و راههاي پيشگيري و کنترل آنها را شرح دهد. .10

 انواع کم خونی ها و علل آنها را بيان کند. .11

 اپيدميولوژي بيماري هاي کم خونی و راه هاي کنترل و پيشگيري از آنها را شرح دهد. .12

 و اپيدميولوژي و راههاي پيشگيري و کنترل آنها را توضيح دهد. سرطان هاي شایع .13

 مشخصات سرطان هاي شایع و علل ایجاد کننده آنها را  بيان کند. .14

 هاي کنترل و پيشگيري از آنها را شرح دهد.اپيدميولوژي سرطانهاي شایع و راه .15

 مشخصات بيماري هاي روانی و انواع آنها را شناسایی کند. .16
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 بيمار یهاي روانی و راههاي پيشگيري و کنترل آنها را شرح دهد.اپيدميولوژي  .17

 جدول ترتيب ارائه محتواي آموزشي در طول دوره

 رئوس مطالب مدرس /جلسه

 کليات مبارزه با بيماریهاي غيرواگير را توضيح دهد.تعاریف ، اهداف و  واحدیاندکتر  /اول

 اپيدميولوژي دیابت و راههاي پيشگيري و کنترل آن   دکتر مهدي زاده /دوم

 اپيدميولوژي بيماري هاي قلبی عروقی و برنامه هاي کنترل و پيشگيري از آنها واحدیاندکتر  /سوم

 اپيدميولوژي فشارخون بالا و برنامه هاي کنترل و پيشگيري از فشارخون بالا واحدیاندکتر  /چهارم

 اپيدميولوژي اختلالات کمبود ید و راههاي پيشگيري و کنترل آنها مهدي زاده  /پنجم

 و برنامه هاي کنترل و پيشگيري از آن چاقیاپيدميولوژي  دکتر مهدي زاده /ششم

 اپيدميولوژي سوئ تغذیه و برنامه هاي کنترل و پيشگيري آز آنها هفتم/ دکتر مهدي زاده

 و برنامه هاي کنترل و پيشگيري از آناپيدميولوژي تالاسمی  مهدي زادههشتم/ دکتر 

 اپيدميولوژي سوانح و حوادث سوختگی و راههاي پيشگيري و کنترل آنها  واحدیاننهم/ دکتر 

 و راههاي پيشگيري و کنترل آنها  رانندگیاپيدميولوژي سوانح و حوادث  واحدیاندهم/ دکتر 

 و راههاي پيشگيري و کنترل آنهابيماریهاي تنفسی شغلی اپيدميولوژي  واحدیانیازدهم/ دکتر 

 و راههاي پيشگيري و کنترل آنها بيماري هاي کم خونی اپيدميولوژي  مهدي زادهدوازدهم/ دکتر 

  سرطان هاي شایع و علل ایجاد کننده آنها واحدیانسيزدهم/ دکتر 

 و راههاي پيشگيري و کنترل آنها  سرطانهاي شایعاپيدميولوژي  مهدي زادهچهاردهم/ دکتر 

  مشخصات بيماري هاي روانی و علل ایجاد کننده آنها واحدیانپانزدهم/ دکتر 

 و راههاي پيشگيري و کنترل آنها  بيماري هاي شایع روانیاپيدميولوژي  واحدیانشانزدهم / دکتر 

 آزمون نهایی      و مهدي زادهواحدیان هفدهم/ دکتر 

 )حضوري و مجازي( ترکيبی :)نحوه ارائه درس( آموزشيروش هاي 

)دیتا پروژکتور، نرم افزارهاي آموزش مجازي اعم از  جهت آموزش مجازي و حضوريآموزشی موجود وسایل کمک  وسايل آموزشي:

 Adobe connect ،Skype roomکتب و متون علمی معرفی شده براي یادگيري مستقل ،) 

شجو: شارکت  وظايف و تکاليف دان ست م سب اطلاعات لازم در زمينه مباحث مختلف می بای ضور منظم در کلاس و ک ضمن ح شجو  دان

 نماید. فعال مشارکتفعال در مباحث نظري و عملی ارایه شده داشته باشد و به طور 

 :روش هاي ارزيابي دانشجو )لطفا سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود(
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کترونيک و جلسات در سامانه هاي آموزش ال تکاليف عملی بررسی،  %10 مونهاي کوتاه پاسخ کتبیآز :روش هاي ارزيابي در طول دوره

  %40 حضوري

 %50 (چهارگزینه اي و تشریحی)آزمون  روش هاي ارزيابي در انتهاي دوره: -1
 : منابع اصلي درس

 ارات نشر اشتياق، آخرین ویرایشانتشعزیزي فریدون و همکاران. اپيدميولوژي و کنترل بيماري هاي شایع در ایران،  -1

 دستورالعملهاي وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی در مراقبت از بيماریهاي غيرواگيردار -2

 


