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 نداردپیش نیاز:  آموزش بهداشت گروه آموزشی:

 اتاق شورا، دانشکده بهداشت  محل برگزاری: واحد نظری2  :تعداد واحد

عضو هیأت علمی گروه  -پیماندکتر  ول درس:مسؤ  روز و ساعت برگزاری:

 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت

 □نگریباز   طراحی اولیه 

 .هدف کلی دوره:

 آموزش در ها سیاست و اهداف اصول، تاريخچه، اساسي، مفاهیم فلسفه، مبانی نظری، با مفاهیم سلامت، آشنايي
 سلامت وارتقاي بهداشت

درزمینه مبانی و اصول آموزش به منظور استفاده هرچه بهترازمنابع وامكانات  افزايش آگاهی و مهارت دانشجو - 

 سلامت وارتقاي بهداشت آموزشموجود درجهت 

كسب توانايی دربكارگیری روشهای صحیح ارتباطی جهت ايجاد انگیزه درمردم به منظوربهبود وضع بهداشتی و  -

 سلامت وارتقاي بهداشت آموزش در اجتماعی

 در پایان دوره از دانشجو انتظار می رود: دوره: اختصاصیاهداف 

 

 سلامتی و ابعاد آن را با توجه به مباحث مطرح شده در کلاس بطور کامل تعريف نمايد. -1 •

 مورد تجزيه وتحلیل قراردهد.را  سلامتتعیین کننده های  -2 •

و چگونگی شكل گیری سازمانهای بین المللی بهداشت که بطور مستقیم وغیر مستقیم با  PHC، تاريخچه بهداشت -3 •

 سلامت در ارتباط هستند، را شرح دهد.

سااازمانها، صااندوق ها و برنامه های وابسااته به ساایسااتم ملل متحد که بیشااترين سااهم را درتوسااعه ساالامت درايران  -4 •

 داشته اند، را شرح دهد.

 آموزش بهداشت را در ايران و جهان بطور کامل بیان نمايد . ويکردهای فلسفی، مبانی و رتاريخچه -5 •

 د.ايحلیل نمختلف تآموزش بهداشت را از ديدگاههای م و مفاهیم و اصول ريفاتع -6 •

را مورد تجزيه و تحلیل قرار داده و بر اساااس مباحث  وارتقا ساالامتآموزش بهداشاات مبانی اخلاق حرفه ای در  -7 •

 .کلاس دلايل لزوم آن را شرح دهدمطرح شده در 

بهداشااات را مورد تجزيه و تحلیل قرار داده دهنده آموزش نقش ها، وظايف، صااالاحیتها و مبانی اخلاقی حرفه ای  -8 •

 و بر اساس مباحث مطرح شده در کلاس دلايل لزوم آن را شرح دهد.

را مورد تجزيه و تحلیل قرار داده و بر اساااس  وارتقا ساالامتآموزش بهداشاات آن در ويژگیهای و رويکرد جديد  -9 •

 مباحث مطرح شده در کلاس دلايل لزوم آن را شرح دهد.

هرمورد با ذکر مثال، توضاایحات و در هادشاارح دوارتقا ساالامت را آموزش بهداشاات عرصااه های ارا ه خدمات  -10 •

 لازم را بیان نمايد .

• 11– Health promotion تحلیل نمايد ، منشورها و رويکردهای آن را و مفاهیم اصلی را تعريف کرده 

نه فعالیت برنامه -12 • با ذکر مثال،  های  نحوه عملکرد و زمی قه بندی کرده و در هرمورد  آموزش بهداشااااااات طب

 توضیحات لازم را بیان نمايد .
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زم را حات لاهرمورد با ذکر مثال، توضیودر هادرا شرح د آموزش بهداشت های برنامهانواع اقدامات در زمینه  -13 •

 بیان نمايد .

یان باساس مباحث مطرح شده  را درتغییر رفتار و ارتقاء سلامت جامعه را بر آموزش بهداشتنقش کاربردی  - 14 •

 نمايد .

را للی وارتقا سلامت در سطوح ملی و بین المبهداشت منابع و پايگاههای علمی و سازمانهای حرفه ای آموزش  -15 •

 .هددمعرفی و شرح اساس مباحث مطرح شده  بر
 

 جدول ترتیب ارائه محتوای آموزشی در طول دوره

 رئوس مطالب جلسه

 انجام پیش آزمون -آشنایی با دیدگاه و انتظارات دانشجویان ؛معرفی درس و اهداف آن اول

 تعیین کننده های سلامت  – سلامتی و ابعاد آن دوم

 سوم
 سازمانهای سلامت بین المللی  - PHC، تاريخچه بهداشت

 تاريخچه آموزش بهداشت را در ايران و جهان

 آموزش بهداشت و مفاهیم ريفاتع
 دامنه و اهمیت آموزش بهداشت -سواد سلامت  چهارم

 ، سیر الگوهاو ساختارارتقـــاء سلامــت و رويکرد جديد آموزش بهداشت  پنجم

 آموزش بهداشت های برنامهاقدامات در زمینه  ششم

 درتغییر رفتار و ارتقاء سلامت جامعه درعرصه های مختلف آموزش بهداشتنقش کاربردی  هفتم

 و اهمیت مفاهیم اصلی آن Health promotion هشتم

 آموزش بهداشت ها ی برنامه  نهم

 (1نیاز سنجی) دهم

 (2نیاز سنجی) یازدهم

 آموزش بهداشت های ارزشیابی برنامه دوازدهم

 سلامت ءآموزش بهداشت و ارتقا عرصه هایمباحث جدید در سیزدهم

 سلامت ءآموزش بهداشت و ارتقا عرصه هایمباحث جدید در چهاردهم

دهمپانز  سلامت ءآموزش بهداشت و ارتقا عرصه هایمباحث جدید در 

دهمشانز  سلامت ءآموزش بهداشت و ارتقا عرصه هایمباحث جدید در 

دورهآزمون پایان  هفدهم  

 :)نحوه ارائه درس( روش های آموزشی

 سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث گروهی  •
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 :وسایل آموزشی

  ، وايت برد دتا پروژکتور، •

 معرفی منابع درسی  •

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 مشارکت در فرآيند تدريس و يادگیری –در کلاس درس  جلسه آموزشیارا ه يک 

 :)لطفا سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود( روش های ارزیابی دانشجو

 انجام پیش آزمون  •

 حضوربه موقع درکلاس درس •

 قبل و درطی کلاس جلسهاز مطالب مطرح شده دردرابتدای هرجلسه شفاهی پرسش وپاسخ  •

 درکلاس درسکارعملی  تهیه و ارا ه •

 ،.......(سئوالات چند گزينه ای، تشريحیآزمون کتبی پايان ترم ) •

 

 : اصلی درسمنابع 
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