
 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Course Planطرح دوره )
i 

 1752261:کد درس ارتباطات و بهداشت آموزش :نام درس

 بهداشت عمومی:  تحصیلی رشته کارشناسی  :مقطع تحصیلی

 نداردپیش نیاز:  آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت گروه آموزشی:

 دانشکده بهداشتمحل برگزاری: 2 :تعداد واحد

 دکتر نوشین پیمان ول درس:مسؤ 10- 12شنبهیک روز و ساعت برگزاری:

   نگریباز   طراحی اولیه 

 .هدف کلی دوره:

 چه هر استفاده منظور به ارتباطات و بهداشت آموزش اصول بکارگیری زمینه در دانشجو مهارت و آگاهی افزایش 

 بهداشتی فعالیتهای در مردم مشارکت جلب و بهداشت آموزش جهت موجود امکانات و منابع از بهتر

 

 در پایان دوره از دانشجو انتظار می رود:   دوره: اختصاصیاهداف 

 دهد قرار تحلیل و بحث مورد مختلف دیدگاههای از را آن ابعاد و سلامتی تعاریف . 

  شرح دهد. زیر ساخت توسعه پایدار در قرن جدید سلامت را با مفهوم 

   دهد شرح را جامعه افراد سلامت یارتقا یبرا یزیر برنامه یچگونگمفاهیم آن را تعریف نموده و  و ارتقاء سلامت. 

    را شرح  بهداشت آموزش پیشرفت روند چگونگی و تاریخچهو آموزش بهداشت در ارتقاء سلامت اهمیت  ، فلسفه

 دهد.

 شرح دهدرا  و توسعه سلامت ارتقاءدر  بهداشت آموزشنقش  واصول ، اهداف ،تعاریف. 

  کند توصیف رادر ارتقای سلامت جامعه نقش مربیان و متخصصین آموزش بهداشت. 

 بهداشت را برشمرده و شرح دهد.  آموزش زمینه در اشتباه تصورات 

  های آموزش دهندگان سلامت را درسطوح مختلف شرح دهد.مسئولیتها و قابلیت 

 را شرح دهد. بهداشت آموزش های برنامه درو ارزشیابی  طراحی ندیفرآو  سنجی نیاز 

  دهد.را شرح  سلامت آموزش نیمتخصصاستانداردهای نحوه عملکرد 

  دهد.سواد سلامت، مفاهیم و عوامل مرتبط با آن را شرح 

 های پرسشنامهاستفاده از و  غربالگری سواد سلامتاز طریق را ناکافی افراد با سواد سلامت  ییشناسا تیاهم

 .دهد حیتوضمربوطه 

  دهد شرح راجهت ارتقای سطح سواد سلامت مورد نیاز اطلاعاتی ی ازهاینو منابع. 

 مددجویان با ارتباط بهبود برایلازم های توصیهو  نماید بیان کلیدی و اصلی نکات ذکر با حداقل را ارتباط مفهوم 

 ارائه نماید. را سواد کم
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  دهد شرح را عمل در سلامت سوادراهبردهای.   

 را شرح دهد.دهنده سواد سلامت  ءویژگیهای محیط های ارتقا 

 ارتباط در محیط های سلامت را شرح دهد. ویژگیهای  

 در کلاس اجرا نماید. راو مشاوره  آموزشی روشهای انواع 

 

 جدول ترتیب ارائه محتوای آموزشی در طول دوره

 رئوس مطالب جلسه

  سلامتی تعاریفآشنایی و معارفه و  اول

  مختلف دیدگاههای از سلامتی ابعادتعاریف و  دوم

 آن ابعاد و سلامت ارتقاء تعریف و مفاهیم مربوط به سوم

 جهان و ایران در بهداشت آموزش پیشرفت روند چگونگی و تاریخچه چهارم

 بهداشت آموزش پیشرفت روند چگونگی و تاریخچه -در ارتقاء سلامت بهداشت  آموزش فلسفه و اهمیت پنجم

 بهداشت آموزش اصول و مبانی ، مختلف دیدگاههای از بهداشت آموزش تعاریف ششم

 و توسعه سلامت ارتقاءدر  بهداشت آموزشنقش  هفتم

 بهداشت آموزشتصورات اشتباه در زمینه  - سلامت ارتقاءدر  بهداشت آموزشنقش مربیان و متخصصین  هشتم

 نقش آموزش بهداشت در سطوح مختلف پیشگیری نهم

 آموزش دهندگان سلامت در سطوح مختلف یهاتیو قابل هاتیمسئول دهم

 (،بازخورد و اصلاحارزشیابی) نیازسنجی، برنامه ریزی،اجرا و بهداشت آموزشمراحل فرایند طراحی مداخلات  یازدهم

 آموزش دهندگان سلامتاستانداردهای نحوه عملکرد  دوازدهم

 سواد سلامت و مفاهیم مرتبط سیزدهم

 چهاردهم
روشهای ارائه و انتقال پیامهای ،  و مشاوره آموزشی روشهای انواع از استفادهشناسایی افراد در معرض خطر و 

 راهبرد های  ارتقاء سواد سلامت در عمل -و استفاده از نشریات بهداشتی و وسایل کمک آموزشی بهداشتی

 دهنده سواد سلامت  ءویژگیهای محیط های ارتقا پانزدهم

 دهنده سواد سلامت ءمحیط های ارتقاآن در  ویژگیهای و ارتباط مفهوم شانزدهم

 در صورت نیازو پاسخ به سئوالات دانشجویان  جمع بندی  هفدهم

 :)نحوه ارائه درس( روش های آموزشی

  عملی تکالیف ارائه پاسخ، و پرسش سخنرانی،

  :وسایل آموزشی

 متون کتب و مجلات مرجع انه،یرا
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 دانشجو:وظایف و تکالیف 

 یادگیری و تدریس فرآیند در مشارکت

 :(شود نوشته درصد حسب بر روش هر سهم)  دانشجو ارزیابی های روش

  درس درکلاس موقع به حضور

 خاموش و یا سایلنت بودن تلفن همراه

  هرجلسه درابتدای شفاهی پاسخ و پرسش

 کلاسی  تکالیف انجام

  .......(تشریحی، ای، گزینه چند سئوالات) ترم پایان کتبی آزمون

 :کل نمره محاسبه نحوه  

   نمره % 70    ترم پایان کتبی آزمون -

 نمره %20                               کلاسی تکالیف و کوئیزها -

 کلاسی تکالیف انجام: دوره طول در ارزیابی های روش

 کتبی آزمون:دوره انتهای در ارزیابی های روش

 : درس اصلی منابع
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