
 
 
 
 

 بهداشتدانشکده 

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Plan) رسطرح د

 

 :کد درس یزبان تخصص :نام درس

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت :تحصیلی رشته دکترای :مقطع تحصیلی

 نداردپیش نیاز:  آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت گروه آموزشی:

 دانشکده بهداشت محل برگزاری: واحد، نظری 1:واحدو نوع تعداد 

 یتوکل نیبل دهیدکتر س:(مشخص شود درسول ئمس)مدرسین  8-10 ساعت   دوشنبه روز و ساعت برگزاری:

 یثان

 طراحی اولیه 

نامه  انیمقالات و پا ینگارش علم حیصح یو مهارت ها  هیدرس ، آشنایی دانشجویان با مفاهیم اول نیهدف از ا شرح درس :

 .باشد یخود م یلیمرتبط با رشته تحص یها

 دوره: اختصاصیاهداف 

 باشد: یم لیذ مینسبت به مفاه شانیا ییو توانا یآگاه شیو افزا انیدانشجو ییدوره آشنا نیاز ارائه ا یهدف کل 

 گذار در ارتقاء متون  ریتاث یو گرامر ینگارش یها کیدر رابطه با تکن شانیا یآگاه شیو افزا ریفراگ یآگاه ارتقاء

 یعلم

 ینگارش علم  حیصح یبا اصول و مبان ریفراگ ییآشنا  

 نامه انیو پا یمقاله علم کینگارش  وهیها و ش یژگیدر رابطه با شناخت و ریگفرا یآگاه ارتقاء 

 یمقاله علم  حیمناسب و صح یسیو بازنو زیپارافر یبا مهارت ها ریفراگ ییآشنا  

 یانتخاب مجله، ارسال مقاله، پاسخ به داور حیصح یبا روش ها ریفراگ ییآشنا 

 : روش های ارزیابی در طول دوره

 (%50، )فیانجام تکالدر  دانشجو  تیفعال

 (%5) ییدرصد از نمره نها 5 ابیحضور و غ 

 (%10)مشارکت در بحث های گروهی 

 (%35) (یحیتشری و )تست ینهائ کتبی روش های ارزیابی در انتهای دوره:آزمون

  کامپیوتر ، دیتاپروژکتوروایتبرد، :وسایل آموزشی

 : منابع اصلی درس

1. Amanda Fruench, Official Cambridge guide to IELTS, Cambridge English; 1st edition (April 1, 2014), ISBN-10 

: 9781107620698. 

 

2. 2 . Ann Hogue, Longman Academic Writing Series, Publisher: Pearson Education ESL; 5th edition (July 1, 2013), 

ISBN-10 : 0132915693. 

 

3. 3 . Anneli Williams, Writing for IELTS (Collins English for Exams), Collins Educational; None edition (June 1, 

2011), ISBN-10: 0007423241. 
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4. McHardy, J. & Chapman, E. (2016). Adult reading teachers’ beliefs about how less-skilled adult readers can be 

taught to read, Literacy and Numeracy Studies, 24(2), 24-42. doi:10.5130/lns.v24i2.4809 

 

 

 جلسه اول
 اهداف رفتاری:

 : بتواند در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که

  دهد حیتوضدقیقه  20کاربرد و شیوه استفاده از زمان های افعال را در نوشتار متون علمی در 

 4  دهد حیتوض دارد را ینوشتار متون علمزمان که بیشترین کاربرد را در. 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 اهداف و الزامات دوره  20

 (یاصل ی) زمان ها :1موثر در ارتقاء نگارش  یاصول گرامر 70

 درکلاس مشارکت و حضورمستمر ، بحث گروهیپرسش و پاسخ و  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 دومجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که:

 توضیح دهد.ی بر اساس دو گروه اصلی سیدر زبان انگل  انواع افعال 

 توضیح دهند. جمله  کیدر ساختار  ی افعال را بر اساس دو گروه اصلیاساس ینقش 

  گروه اصلی تعریف کنند.  2جمله واره ها را بر اساس 

 3 توضیح دهند. جمله کیمستقل در در ساختار  واره چند جمله ایدو  حیاتصال صح یبرا روش 
 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

موثر در ارتقاء نگارش )انواع فعل و جمله واره ها( یاصول گرامر 45  
 جمله واره ها( وثر در ارتقاء نگارش )م یاصول گرامر 50

 ، ارائه تکالیفبحث گروهی، پرسش و پاسخ  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

http://dx.doi.org/10.5130/lns.v24i2.4809
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 سوم جلسه
 اهداف رفتاری:

 پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :در 

 دلیل اصلی توضیح دهند 4ی را بر اساس نگارش علم تیاهم 

 5   را توضیح دهند ی ارزیابی کیفیت نگارش برااصلی  روش 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 رئوس مطالب مدت زمان )دقیقه(

 (تیفینگارش و کنترل ک ،ی)طراح  ینگارش علم  حیصح یبا اصول و مبان 90

 فیارائه تکال، پرسش و پاسخ   روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 چهارمجلسه 

 اهداف رفتاری:

 : بتواند در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که

 3 ی قابل قبول را نام ببرندمقاله علم کویژگی ی. 

 گروه اصلی  توضیح دهند.  4بر اساس   تدوین یبرحسب نوع داده ها و چگونگ یعلم یانواع مقاله ها یدسته بند 

 دنو آن را به نگارش در آور ویژگی اصلی  توضیح دهد 7علمی  را بر اساس  یک عنوان  نگارش وهیش 

 دنو آن را به نگارش در آور ساختار اصلی شرح دهد 4چکیده مقاله علمی را بر اساس   نگارش وهیها و ش یژگیو  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 انواع مقاله 30

 : شروع نگارش ، عنوان  کینامه  انیو پا یمقاله علم کینگارش  وهیها و ش یژگیو 30

 دهیچک ک ینامه  انیو پا یمقاله علم کینگارش  وهیها و ش یژگیو 30

 فیپرسش و پاسخ ، ارائه تکالروش ارزشیابی )در صورت نیاز(: 

 

 پنجم جلسه
 اهداف رفتاری:

 :بتوانددر پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 



 
 
 
 

 بهداشتدانشکده 

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Plan) رسطرح د

 و آن را به نگارش توضیح دهند  بخش اصلی  4را بر اساس   نامه انیپا کی قیتحق اتیمقدمه و طرح کل کینگارش  و شیوه ها یژگیو

 .دندر آور

 ه نگارش در بو آن را  دینما حیتشرویژگی اصلی  13بر اساس نامه  انیپا مقاله یا کی یدر نگارش متدولوژ یاجزا مختلف و ضرور

 رند.آو

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

45 
 تیضرورت و اهم، آنها هیشرح مشکل و ارا)نامه دو : مقدمه  انیو پا یمقاله علم کینگارش  وهیها و ش یژگیو

 (قیتحق و فرضیه اهداف،مروری بر مقالات ، قیتحق

50 

روش نمونه ، حجم نمونه ،انواع مطالعه) نامه دو : روش اجرا انیو پا یمقاله علم کینگارش  وهیها و ش یژگیو

 ابزار جمع آوری داده ها، روش انجام مطالعه، استفادهمواد مورد ، محل مطالعه، ورود و خروج طیشرا، گیری

 (ملاحظات اخلاقی و  نرم افزار و آزمون های آماری، جمع آوری اطلاعات ،ییایو پا ییسنجش روا

 فیارائه تکال و وپاسخ پرسشروش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 ششمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 : بتواند در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که

 دهند و آن را به نگارش در آورند. حیتوض  یبخش اصل 5 را بر اساس نتایجنگارش  صحیح  وهیش 

 دهند و آن را به  حیتوض  یبخش اصل 5بر اساس  یقاتیطرح تحق کیحاصل از  یبحث علم کیمهم در نگارش  میمفاه

 نگارش در آورند 

 و آن را اجرا کند دهند را توضیح یعلم یریگ جهینت کیمهم در نگارش   میمفاه 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

45 
)یافته اصلی ، منطبق با هدف ، خطا ه های  جینامه سه : نتا انیو پا یمقاله علم کینگارش  وهیها و ش یژگیو

 (داده ها   لیو تحل هیتجز و شکل ها،  جداول یطراحاحتمالی ، 

45 
و نتیجه گیری )تحلیل و تفسیر ، مقایسه ،  بحث نامه سه :  انیو پا یمقاله علم کینگارش  وهیها و ش یژگیو

 کاربرد، محدودیت ها، پیشنهاد ها

 فیارائه تکال، یپرسش و پاسخ و بحث گروهروش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 هفتم جلسه
 اهداف رفتاری:

 فراگیر انتظار می رود که :در پایان درس از 

  دهند و آن را به نگارش در آورند. حیتوضبخش اصلی  3را بر اساس پاراگراف مهم در  نگارش  اصول و قواعد 
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 دهند و آن را به نگارش در آورند حیتوض  یبخش اصل 5را بر اساس  جینگارش نتا  حیصح وهیش 
 ارش در و آن را به نگ دینما حیتشرروش اصلی  7ی بر اساس متون علم  حیمناسب و صح یسیو بازنو زیقواعد  پارافر

 آورند.

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 یمتون علمدر  اصول و قواعد  مهم در  نگارش پاراگراف  30

 یمتون علم  حیمناسب و صح یسیو بازنو زیپارافر 60

 فیارائه تکال، بحث گروهی، پرسش و پاسخ )در صورت نیاز(:روش ارزشیابی 

 

 هشتمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 مناسب نام ببرندمجله انتخاب  یبرااصلی را  یها یژگیو4 

 مرحله اصلی توضیح دهند و اجرا کنند.  4فرایند ارسال مقاله به مجلات مناسب و معتبر بر اساس 

 نگراش در بیاورند.دهند و  حیتوضویژگی   4در نگارش پاسخ داوری را بر اساس   حیصح وهیش

 
 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 ارسال مقالهانتخاب مجله درست ،  50

 یپاسخ به داور 45

 فیارائه تکال، یبحث گروهپرسش و پاسخ و  روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 
 

 تکمیل شود. جلساتتوجه: برای تمامی جلسات بایستی فرمت 


