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 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش
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 جلسه اول
 رفتاری: اهداف

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 دانشجویان با اهداف و اهمیت درس و کاربرد آن آشنا شده و منابع مورد نیاز برای مطالعه را بدانند 

 با تعاریف و اصطلاحات درس مکانیک سیالات آشنا شوند 

 شوند آشنا آنها بیان  با مفهوم دیمانسیون و ابعاد سیستم های مختلف 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 رئوس مطالب مدت زمان )دقیقه(

 تعاریف  منابع، یدرس، معرف تیاهداف واهم 30

 مکانیک سیالات اتیبا کل ییآشنا 30

 یو معادلات ابعاد مانسونهایواحدها د 30

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 دومجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  دهد انجام مختلف های سیستم در را ها واحد و ها دیمانسیون تبدیل 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 رئوس مطالب مدت زمان )دقیقه(

 تبدیل دیمانسیون در سیستم های مختلف 30

 حل مساله 60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 مسالهحل و ارسال تمرین و 
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 سومجلسه 

 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  شود آشنا آن انواع و سیالات فیزیکی مشخصات و خصوصیات با 

 دهد می انجام را سیالات مخصوص وزن و مخصوص جرم به مربوط محاسبات بتواند 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

  الاتیس یکیزیبا خواص ف ییآشنا 45

 ) جرم و وزن مخصوص( طبحل مسائل مرت 45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 چهارمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 می رود که : در پایان درس از فراگیر انتظار

  اساس این بر سیالات انواع و ویسکوزیته انواع مخصوص حجم جمله از سیالات دیگر فیزیکی خواص با 

 بپردازد آن با مرتبط مسائل حل به و شود آشنا

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

  و حل مسائل الاتیس یکیزیبا خواص ف ییآشنا -ادامه 30

 انواع ویسکوزیته، انواع سیالات  ،حجم مخصوص 60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 پنجمجلسه 
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 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   با مفهوم کشش سطحی در سیالات و اهمیت آن در طبیعت آشنا شود 

 استفاده از داده های آزمایشگاهی میزان کشش سطحی در سیالات مختلف را محاسبه نمایید بتواند با 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 کشش سطحی در سیالات 60

 حل مساله 30

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 ششمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   با اصل تراکم پذیری و الاستیسیته در سیالات و گازها آشنا شود  

 اهمیت پارامترهای فوق را در سیستم های تامین آب بشناسد 

 توانایی حل مسائل و محاسبه ضرایب پارامترهای فوق را به دست آورد 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 تراکم پذیری و الاستیسیته در سیالات و گازها 45

 حل مساله 45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 حل و ارسال تمرین و مساله
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 دفتر توسعه آموزش
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 هفتمجلسه 

 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

    قوانین گازهای کامل و تاثیر فشار و دما بر حجم گازها و محاسبات آنها آشنا شودبا 

   

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

  قوانین گازهای کامل 45

 حل مسائل 45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 هشتمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

    همچنین با انواع فشار و تقسیم بندی آنها آشنا شده و محاسبات در  وبا مفهوم فشار و اصطلاحات آن

 این زمینه انجام دهند

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 با مفهوم فشار  ییآشنا 30

 طیحل مسائل مرتو فشار انواع  60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 نهمجلسه 
 اهداف رفتاری:
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 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   بتواند فشار وارد بر سطح افقی و دریچه ها را محاسبه نماید  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 بر سطوح مختلف افقی و دریچه ها فشار  45

 حل مسائل   45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 

 دهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

    اندازه گیری فشار آشنا شودبا دستگاههای 

 دبپرداز  مرتبط مسائل حل به  بتواند روش های اندازه گیری فشار شناخته و 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 فشار  یریاندازه گ یدستگاهها ، فشار یریاندازه گ 45

 حل مسائل  45

 صورت نیاز(:روش ارزشیابی )در 

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 یازدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :
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    با انواع فشارسنج های مختلف ازجمله بارومتر و مانومتر های خمیده، مانومتر های تفاضلی و غیره آشنا

  این دستگاه ها بپردازد شود و به حل تمرین های مرتبط با اندازه گیری فشار توسط

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 انواع فشارسنج، بارومتر، مانومترهای خمیده 30

 مانومترهای تفاضلی و ....  30

 حل تمرین های مرتبط 30

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 دوازدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   سطوح در در را  با مفاهیم مختلف در بحث هیدرواستاتیک آشنا شود و توانایی ترسیم دیاگرام فشار 

  دآور دست به را عمودی

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 مطالبئوس ر مدت زمان )دقیقه(

 یشامل اصول کل کیاستات درویه 30

 ، پروفایل فشار در سطوح مختلففشار اگرامید 60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 سیزدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   دریچه را محاسبه نموده و میزان نیروی هیدرو  بتواند محل تاثیر فشار و مرکز ثقل صفحه در انواع

  دنمای محاسبه را مورب  و عمودی سطوح در  استاتیک



 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش
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 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 تعیین نقاط اثر فشار و ثقل 30

 در سطوح مورب و قائم کیدرواستاتیه یروین تعیین 30

 مسائلحل  30

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 چهاردهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   دبپرداز  بتواند به محاسبه فشار بر دیواره ها در مخازن در حال حرکت به صورت افقی و یا چرخشی  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 حل مسائل فشار سیالات در مخازن در حال حال حرکت و  45

 حل مسائل  فشار در مخازن در حال چرخش 45

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 پانزدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 فراگیر انتظار می رود که :در پایان درس از 

  با مفهوم شناوری اجسام در سیالات آشنا شود و به حل تمرین های مرتبط بپردازد 

 با مفاهیم وزن واقعی و ظاهری آشنا شود 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(
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 ی اجسام در سیالاتشناور 30

 حل مسائل  60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 شانزدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   آن اهمیت و جرم بقای معادله با شوند آشنا حرکت حال در سیالات  با تعاریف و اصطلاحات موجود در 

   شود آشنا هیدرولیکی محاسبات در

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 جریان در سیالات، تعاریف و اصطلاحات  30

 معادلات بقاء جرم  60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 هفدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 : در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که

   با معادله بقای انرژی و پایستگی و همچنین مفاهیمی همچون ارتفاع معادل انرژی و ارتفاع

  دبپرداز مرتبط مسائل حل به و شده آشنا پیزومتریک  معادل

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 معادله بقاء انرژی 30
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 حل مسائل  60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 

 هجدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  اساس بر حرکت حال در سیالات برای هیدرولیکی مختلف مسائل حل مورد در کاملتری توانمندی 

  آورد دست به انرژی و جرم بقای قوانین

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 طیمسائل مرتجریان در سیالات، معادلات بقاء جرم و بقاء انرژی و حل  -ادامه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 نوزدهمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 می رود که :در پایان درس از فراگیر انتظار 

  در لازم محاسبات و شوند آشنا برنولی رابطه و آن با مرتبط قوانین و پیوستگی معادلات با دانشجویان 

  دهند انجام را زمینه این

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 یو برنول یوستگیبا معادلات پ ییآشنا 30

 حل مسائل  60
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 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 بیستمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  بشناسند را آن محاسبه نحوه و آشنا رینولدز عدد اساس بر محیط آشفتگی مفهوم با  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 رینولدز  ،یمعادلات برنول -ادامه 30

 حل مسائل  60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 

 بیست و یکمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  بپردازند آن محاسبه به روابط از استفاده با و شده آشنا سیال انتقال شبکه در فشار افت مفاهیم با  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 معادله دارسی ویسباخ  30

 طیحل مسائل مرت 60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله
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 بیست و دومجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 انجام را زمینه این در محاسبات و شده آشنا فشار تحت های لوله در تر کامل طور به فشار افت مفهوم با 

 دهند

 بشناسند را فشار افت بر آن تاثیر و دبی گیری اندازه نحوه   

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 تعیین افت فشار و اندازه گیری دبی در لوله های تحت فشار  30

 حل مسائل  60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 

 بیست و سومجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  از استفاده با و شده آشنا آن در جریان میزان گیری اندازه با و روباز های کانال در فشار افت مفهوم با 

  دهند انجام را فشار افت محاسبات بتوانند موجود های دیاگرام و ریاضی روابط

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 اندازه گیری دبی در کانال های روبازتعیین افت فشار و  30

 آشنایی با افت فشار و تعیین ضرایب با دیاگرام مودی 30

 حل مسائل  30

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 حل و ارسال تمرین و مساله

 



 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Planطرح درس )

 بیست و چهارمجلسه 
 اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  تحت های لوله و روباز های کانال در فشار افت و سرعت گیری اندازه زمینه در کاملتری توانمندی به 

 یابند دست  هیزن مانینگ قوانین از استفاده با فشار

 شود پرداخته دانشجویان سوالات و مسائل  حل و سیالات مکانیک درس بندی جمع به  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر )دقیقه(مدت زمان 

30 
حل تمرین اندازه گیری سرعت در لوله های تحت فشار و کانال های روباز با  -ادامه

 استفاده از قوانین مانینگ و هیزن ویلیامز

 حل تمرین 60

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

  حل و ارسال تمرین و مساله

 


