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 1625571 :کد درس ارتباطات و بهداشت آموزش :نام درس

            عمومی بهداشت :تحصیلی رشته ناپیوسته کارشناسی :مقطع تحصیلی

 ندارد: پیش نیاز آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت:گروه آموزشی

                                                       بهداشت دانشکده :محل برگزاری واحد 5نظری،  :واحدو نوع تعداد 

            پیمان دکترنوشین :(مشخص شود درسول ئمس)مدرسین  11-17سه شنبه ساعت  :روز و ساعت برگزاری

 نگریباز   □طراحی اولیه 

 :شرح درس 

مختلف آشنا نموده و آنان را جهت برنامه ریزی و این درس دانشجویان را با اصول و نقش و اهمیت آموزش بهداشت در شرایط 

 .تدوین برنامه های آموزش بهداشت و ارائه پیام های بهداشتی و ارزشیابی برنامه های آموزش بهداشت توانمند خواهد ساخت

 .:هدف کلی دوره

 بهتر چه هر استفاده منظور به ارتباطات و بهداشت آموزش اصول بکارگیری زمینه در دانشجو مهارت و آگاهی افزایش 

 بهداشتی فعالیتهای در مردم مشارکت جلب و بهداشت آموزش جهت موجود امکانات و منابع از

 

 :(سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود ) روش های ارزیابی دانشجو

  درس درکلاس موقع حضوربه

 خاموش و یا سایلنت بودن تلفن همراه

  هرجلسه درابتدای شفاهی وپاسخ پرسش

 درس درکلاس گروهی کارعملی ارائه و تهیه

  .......(تشریحی، ای، گزینه چند سئوالات) ترم پایان کتبی آزمون

 :کل نمره محاسبه نحوه  

   نمره %90      ترمپایان  کتبی آزمون -

 نمره %10                                 کلاسی فعالیتهای و کوئیزها -

 

 :مقررات

 10                          قبولی نمره حداقل -

 جلسه 1 حداکثر               موجه غیبت مجاز دفعات تعداد -

 انجام کوئیز و فعالیتهای کلاسی :روش های ارزیابی در طول دوره

 آزمون کتبی:ش های ارزیابی در انتهای دورهرو
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 جلسه اول
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  نماید  ریفتعاز دیدگاههای مختلف مطرح شده در کلاس را سلامتی. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 آشنایی و معارفه 10

 از دیدگاههای مختلف ریف سلامتیاتع 30

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

 

 دومجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 شرح دهدمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث را  و تعیین کننده های سلامت سلامتی ابعاد. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 و تعیین کننده های سلامت  ابعاد سلامتی 90

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ
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 سومجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  شرح دهدمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث را  و جهان رانیآموزش بهداشت را در ا خچهیتار. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

  جهاندر آموزش بهداشت  خچهیتار 12

 رانیآموزش بهداشت را در ا خچهیتار 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

 

 چهارمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :پایان درس از فراگیر انتظار می رود که در 

  بیان کندمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث  مختلف یدگاههایآموزش بهداشت را از د میو مفاه فیتعار. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 مختلف یدگاههایآموزش بهداشت را از د فیعارت 12

 مختلف یدگاههایآموزش بهداشت را از د میمفاه 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ
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 پنجم جلسه
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  شرح دهدمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث را  اصول آموزش بهداشت و  یمبان. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)زمان  مدت

 مبانی آموزش بهداشت 80

 آموزش بهداشت اصول 80

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

 

 ششمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  شرح دهیدمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث را  اهداف آموزش بهداشت اهمیت و. 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 اهمیت آموزش بهداشت 12

 اهداف آموزش بهداشت 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ
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 هفتم جلسه
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  بیان کندمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث آن را  ویژگیهای و بهداشت آموزش جدید رویکردهای. 

  کندو تحلیل رویکردهای جدید و گذشته را با یکدیگر مقایسه. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

  بهداشت آموزش جدید رویکردهای 80

 آن ویژگیهای 80

 مقایسه رویکردهای گذشته و جدید 80

 (:در صورت نیاز) روش ارزشیابی

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

 

 هشتمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  شرح دهدمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث انواع رویکردهای عملکردی در آموزش بهداشت را.  

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 عملکردی آموزش بهداشترویکردهای  80

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ
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 نهم جلسه
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  شرح دهدمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث را  آموزش بهداشت کاربرددامنه فلسفه و. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 آموزش بهداشتکاربرد دامنه  12

 آموزش بهداشت فلسفه 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

  

 دهم جلسه
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

   شرح دهدمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث اقدامات و انواع مداخلات در آموزش بهداشت را. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 آموزش بهداشتاقدامات  12

 آموزش بهداشت انواع مداخلات 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ
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 یازدهم جلسه
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  بیان کندمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث را  آن ابعاد و سلامت ارتقاء مفهوم. 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 مفهوم ارتقاء سلامت 12

 ابعاد ارتقاء سلامت 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

 

 وازدهمدجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 بیان کندمطرح شده در کلاس با توجه به مباحث را  آموزشی اهداف و  یادگیری های حیطه. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 آموزشی اهداف و  یادگیری های حیطه 90

 (:نیازدر صورت )روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ
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 سیزدهمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  عملی ارائه  هایلو مثا بیان کندمطرح شده با توجه به مباحث را  یادگیری های حیطه مبنای بر آموزشی اهداف انواع

 .دهد تمرین در کلاس و دهد

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 یادگیری های حیطه مبنای بر آموزشی اهداف انواعادامه  12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

 

 

 چهاردهمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  را شرح دهد بهداشت آموزش های برنامه در سنجی نیاز. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 بهداشت آموزش های برنامه در سنجی نیاز 90

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ
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 پانزدهم جلسه
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  شرح دهدیل ه درمخروط ادگا اساس بررا  آموزشی روشهای انواع کاربرد و اصول. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 آموزشی روشهای 12

 آموزشی روشهایکاربرد   12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

 

 

 

 شانزدهم جلسه
 :اهداف رفتاری

 :پایان درس از فراگیر انتظار می رود که در 

  را شرح دهد کیهر  یهایژگیمفهوم و انواع ارتباط و و. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 ارتباطمفهوم  12

 انواع ارتباط 80

 ارتباط یهایژگیو 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 افکار و پرسش و پاسخبارش 
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 هفدهم جلسه
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  را شرح دهد آن مراحل و بهداشت آموزشدرو ارزشیابی  ریزی برنامه اهمیت. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 بهداشت آموزش در ریزی برنامه اهمیت 12

 بهداشت آموزش در اهمیت ارزشیابی 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 بارش افکار و پرسش و پاسخ

 


