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 زندگی کیفیت از بالایی سطح از برخورداری برای آنان به کمک و مردم رفاه و سلامت تأمین بهداشت، آموزش غایی هدف

 در و است مادی دنیای معیارهای از تر جامع و فراتر عالی مقصدی به نیل برای ای وسیله عنوان به استعدادها شکوفایی و

 ارتباط مباحث با دانشجویان آشنایی.  شود می محسوب محوری راهبرد بعنوان بهداشت آموزش در ارتباطات راستا این

 عوامل و ارتباطی های نظریه و ها الگو کاربرد الکترونیکی، ارتباطات بر تاکید با مدرن ارتباطی روشهای سلامت، شناسی

 بهداشت آموزش مداخلات در ارتباطات صحیح بکارگیری در مهارت ایجاد رسانه، از استفاده  و ارتباطات موفقیت بر موثر

 آشنا غیرمستقیم و مستقیم گروهی، و فردی ارتباط های روش و مدلها با فراگیران درس این در. است سلامت ارتقائ و

 ارتقای و بهداشت آموزش برای ارتباطی موثر های روش و ارتباطی های نظریه و اصول با فراگیران همچنین. شد خواهند

 لازم های مهارت به و فراگرفته را آن بر موثر عوامل و جامعه سلامت در ارتباطات و رسانه نقش شوند، می آشنا سلامت

 .یابند می دست جامعه سلامت ارتقائ جهت بهداشتی ارتباطات کارآمد و صحیح بکارگیری در

 :هدف کلی دوره

  تغییر رفتارو در آموزش بهداشت  نقش ارتباطاتو   رویکردها ،اهداف ،مفاهیم اساسی با آشنایی دانشجویان

 :(سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود ) روش های ارزیابی دانشجو

 :روش های ارزیابی در طول دوره

 02و کنفرانس  های یادگیری و تکالیف، حضور مستمر و مشارکت در کلاسانجام فعالیت% 

  02 دوره میانآزمون کتبی انجام تکلیف عملی و% 

 :روش های ارزیابی در انتهای دوره

 %02  دوره پایان کتبی آزمون

 :آموزشیوسایل 

 هوشمند  تخته، وایت برد یااورهد، تخته سیاه  تا پروژکتور،ید
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علاوه بر منابع فوق سر فصل مطالب درسی ارایه شده در جلسات آموزشی بر اساس آخرین یافته های علمی و : توضیح

  .منابع دیگری که توسط استاد معرفی می شوند جزو منابع اصلی درس در نظر گرفته خواهند شد

 جلسه اول

 :اهداف رفتاری

 :انتظار می رود که  در پایان درس از فراگیر

 سلامت را شرح دهد  شناسی ارتباط ، ارتباطی های مدل ارتباط، فرایند اجزا ، ارتباط تعاریف . 

 را تشریح نماید  آن بر موثر عوامل و فردی بین ارتباط. 

 ارتباطی را تشریح نماید  های شبکه ارتباطی، کانالهای انواع فردی، بین ارتباط مهارتهای اصول. 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 سلامت شناسی ارتباط ، ارتباطی های مدل ارتباط، فرایند اجزا ، ارتباط تعاریف 02

02 
 صول مهارتهای، ااط بین فردی و عوامل موثر بر آن ارتب  

 ارتباطیشبکه های  انواع کانالهای ارتباطی، ،ارتباط بین فردی

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجام ، پرسش و پاسخ

 

 دومجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 را بیان نماید ( بخشی بین ارتباطات ، و فردی میان ، فردی درون) ارتباطات انواع . 

 را تشریح نماید  آنها ویژگیهای و( کلامی غیر و کلامی) موثر اجتماعی روانی ارتباطات انواع. 

 ارتباط را نام برده و تشریح نماید  های نظریه. 

 را تشریح نماید  مخاطبین و بهداشت دهنده آموزش بین موثر فردی میان ارتباطات اصول. 

 مراجعین را بیان کند  و بهداشتی خدمات دهندگان ارائه بین موثر فردی میان ارتباطات اصول. 
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 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

02 
 غیر و کلامی) موثر اجتماعی روانی ارتباطات انواع( بخشی بین ارتباطات ، و فردی میان ، فردی درون) ارتباطات انواع

 ارتباط های نظریه ، آنها ویژگیهای و( کلامی

02 
  مخاطبین و بهداشت دهنده آموزش بین موثر فردی میان ارتباطات اصول

 مراجعین و بهداشتی خدمات دهندگان ارائه بین موثر فردی میان ارتباطات اصول 

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

  کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 سومجلسه 

 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  دهد  شرحرا  بهداشتی خدمات از رضایتمندی میزان با موثر بهداشتی ارتباط رابطه . 

 دنیا را  در مختلف ارتباطی های سیستم( سواد مختلف سطوح با ، روستایی و شهری) مختلف جوامع در ارتباطات اصول

 . بیان نماید 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

  بهداشتی خدمات از رضایتمندی میزان با موثر بهداشتی ارتباط رابطه 00

 دنیا در مختلف ارتباطی های سیستم( سواد مختلف سطوح با ، روستایی و شهری) مختلف جوامع در ارتباطات اصول 02

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

  کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 چهارمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 را تشریح نماید  آمد کار و پویا ارتباط ویژگیهای بهداشت آموزش در ارتباطات اصول . 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 
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  آمد کار و پویا ارتباط ویژگیهای بهداشت آموزش در ارتباطات اصول 32

 کار عملی سئوالات به پاسخ و اشکالات رفع تشریح کار عملی 02

 (:نیازدر صورت )روش ارزشیابی 

  کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 پنجمجلسه 

 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 رسانه را تشریح نماید  بوسیله عمومی بسیج و بیماریها کنترل و پیشگیری در موثر ارتباطات اهمیت و نقش . 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 تبلیغ همه جانبه بیماریها  کنترل و پیشگیری در موثر ارتباطات نقش 00

 بسیج عمومی بوسیله رسانهتوسط  بهداشتی اهداف به دستیابی نحوه در ارتباطات نقش 00

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 ششمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  را بیان کند  ارتباطی موانع و بهداشتی ارتباط های برنامه در ریزی برنامه اصول.  

 ارتباطی را بداند  های برنامه اهمیت و نقش ارزشیابی . 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

  ارتباطی موانع و بهداشتی ارتباط های برنامه در ریزی برنامه اصول 00

 برنامه های ارتباطی ارزشیابی 00

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

  کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  
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 هفتمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 رفتاررا تشریح نماید  تغییر در ارتباطات نقش . 

 را بیان کند  جهان مختلف کشورهای در بهداشتی ارتباط مختلف روشهای از بعضی. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 رفتار تغییر در ارتباطات نقش 02

 بعضی از روشهای مختلف ارتباط بهداشتی در کشورهای مختلف جهان  02

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 هشتمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 را تشریح نماید   رسانه و اهمیت  فرهنگ و ارتباطات نقش. 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

  ارتباطات نقشو فرهنگ و رسانه  12

 (:در صورت نیاز) روش ارزشیابی

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 

 منهجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 
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 جدید را بیان کند  های ارتباطی رسانه و ارتباطی مدرن های آوری فن. 

   

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 فن آوری های مدرن ارتباطی و رسانه ارتباطی جدید 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 دهمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :از فراگیر انتظار می رود که در پایان درس 

 مجازی را تشریح نماید  یادگیری و سلامت ارتقائ و آموزش در الکترونیک اهمیت ارتباط.  

   

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 ارتباط الکترونیک در آموزش و ارتقائ سلامت 00

 یادگیری مجازی 00

 (:در صورت نیاز)ارزشیابی  روش

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 یازدهمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 را تشریح نماید  آمد کار و پویا ارتباط ویژگیهایو  بهداشت آموزش در ارتباطات اصول . 

 رسانه را تشریح نماید  بوسیله عمومی بسیج و بیماریها کنترل و پیشگیری در موثر ارتباطات اهمیت و نقش . 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 آمد کار و پویا ارتباط و ویژگیهای بهداشت آموزش در ارتباطات اصول 02
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 رسانه  بوسیله عمومی بسیج و بیماریها کنترل و پیشگیری در موثر ارتباطات نقشاهمیت و  02

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 دوازدهمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 بهداشتی را بیان کند اهداف به دستیابی نحوه در ارتباطات و نقش اهمیت.  

   

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 بهداشتی اهداف به دستیابی نحوه در ارتباطات اهمیت و نقش 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 سیزدهمجلسه 
 :اهداف رفتاری

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

  دهد  شرحرا  بهداشتی خدمات از رضایتمندی میزانرابطه آن با  و  موثر بهداشتی ارتباطمثالهایی از . 

  

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

 بهداشتی خدمات از رضایتمندی رابطه آن با میزان موثر و بهداشتی مثالهایی از ارتباط 12

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  
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 چهاردهمجلسه 
 :رفتاریاهداف 

 :در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که 

 دنیا را  در مختلف ارتباطی های سیستم( سواد مختلف سطوح با ، روستایی و شهری) مختلف جوامع در ارتباطات اصول

 . بیان نماید 

  ارتباط را بیان کند  در اهمیت اخلاقچهار مورد از مهمترین موارد. 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر (دقیقه)مدت زمان 

02 
دنیا  در مختلف ارتباطی های سیستم( سواد مختلف سطوح با ، روستایی و شهری) مختلف جوامع در ارتباطات اصول

 . را بیان نماید 

 اخلاق در ارتباط 02

 (:در صورت نیاز)روش ارزشیابی 

 کلاس در مشارکت و مستمر حضور تکالیف، و یادگیری های فعالیت انجامپرسش و پاسخ،  

 

 :ساعت 51کار عملی 

اجرا و مستند سازی و ارائه گزارش تحلیلی حداقل سه جلسه ارتباطات فردی و گروهی مرتبط با نیاز در برنامه ریزی و 

 و گزارش نتایج در کلاس( سالمند ، نوجوان ، کودك ) یکی از گروهها 

 آن نقد و بررسیو  انجام برنامه ارتباطی بوجود امده بین دانشجویان و سه گروه از مخاطبین


