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 011061:کد درس اقدامات بهداشتی و کمک های اولیه در شرایط اضطراری                   :نام درس

                                                    بهداشت عمومی :تحصیلی رشته کارشناسی:مقطع تحصیلی

 ندارد: پیش نیاز آموزش بهداشت و ارتقای سلامت :گروه آموزشی

 دانشکده بهداشت :محل برگزاری واحد 0 :واحدتعداد 

 دکتر محمد واحدیان شاهرودی                :ول درسمسؤ ساعت تئوری 01:روز و ساعت برگزاری

 √□نگریباز   □طراحی اولیه 
 :هدف کلی دوره

ویژگیها و مدیریت آن، ایجاد مهارت در آشنایی دانشجویان با حوادث و اقدامات ضروری جهت پیشگیری از حوادث و سوانح، شناخت بحران و 

 دانشجو در زمینه اجرایی برنامه های بهداشتی در شرایط اضطراری و کمکهای اولیه و آشنایی با اتخاذ تصمیمات گروهی

 :دوره اختصاصیاهداف 

 :دانشجو پس از پایان دوره باید بتواند

 .حوادث و سوانح را شرح دهدباعث بروز حوادث و اقدامات ضروری جهت پیشگیری از  عوامل -0

 .بحران و ویژگیها و مدیریت آن را بیان نماید -2

 .مهارت اجرای برنامه های بهداشتی در شرایط اضطراری و کمکهای اولیه را نشان دهد

 

 جدول ترتیب ارائه محتوای آموزشی در طول دوره

 رئوس مطالب جلسه

 کلیات ، حوادث و طبقه بندی آنها و اثرات آنها اول

 چگونگی نقل وانتقال اسیب دیدگان -کمکهای اولیه  -جمع اوری مجروحین دوم

 کنترل بیماری های واگیر و غیر واگیر و اجرای برنامه های بهداشتی سوم

 مسائل بهداشتی در شرایط اضطراری چهارم

 سازمانهای مسئول مملکتی و بین المللی در شرایط اضطراری پنجم

 در اردوگاهها عاطفی روانی مشکلات مناطق آسیب دیده، در درمانی بهداشتی مشکلات ، جنگی شرایط در بهداشتی اقدامات ششم

 کمک های اولیه در شرایط اضطراری هفتم

 :(نحوه ارائه درس) روش های آموزشی

بر این اساس . بودرویکرد غالب در اجرای این درس مشارکتی و تعاملی خواهد ، با توجه به مقطع تحصیلی مخاطبان در این درس 

های از درس البته بخش. باشددانشجویان محترم منابع معرفی شده را مطالعه و با آمادگی برای بحث و تعامل در کلاس حضور می

 . شودی سخنرانی تعاملی توسط استاد ارائه مینیز به شیوه
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 :وسایل آموزشی

 هوشمند تخته برد، وایت و سیاه تخته ، پروژکتور دیتا

 :وظایف و تکالیف دانشجو

 حضور منظم در کلاس 

 آمادگی برای پاسخگویی به سوالات شفاهی مربوط به درس جلسه قبل در ابتدای هر جلسه 

 شرکت در مباحث کلاسی و فرآیند تدریس و یادگیری 

 تهیه و ارائه یک موضوع برای کنفرانس در کلاس 

 حضور در زمان آزمون کتبی پایان ترم 

 :(لطفا سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود) دانشجو روش های ارزیابی

 روش های ارزیابی در طول دوره:  

 02و کنفرانس  های یادگیری و تکالیف، حضور مستمر و مشارکت در کلاسانجام فعالیت% 

  02 دوره میانآزمون کتبی انجام تکلیف عملی و% 

 :روش های ارزیابی در انتهای دوره

 %02 دوره پایان کتبی آزمون

 

 : منابع اصلی درس

 کتاب راهنمای بهسازی محیط در بلایای طبیعی ترجمه دکتر ابوالحسن ندیم،مهندس عصار-1

 اقدامات ایمنی مناسب در زمان شیوع بیماری های واگیر ترجمه گروه مترجمین،معاونت پژوهشی -0

 دکتر محمد عصار ترجمه دکتر ابوالحسن ندیم و  –راهنمای بهسازی محیط در بلایای طبیعی -3

 ازانتشارات جمعیت هلال احمر جمهوری اسلامی ایران  –کتاب امداد و نجات  -0

از انتشارات وزارت بهداشت درمان و آموزش  –کتاب اقدامات بهداشتی و درمانی قبل و بعد از وقوع بلایای طبیعی  -5

 پزشکی 

از انتشارات وزارت بهداشت درمان و آموزش  -کشورجزوات کمیته فرعی بهداشت و درمان ستاد حوادث غیر مترقبه  -6

 پزشکی 

 .اقدامات بهداشتی در شرایط اضطراری تدوین مهندس احمد اصل هاشمی از انتشارات دانشگاه علوم پزشکی تبریز -7

 

 


